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TIPP: Anstatt Spinat, passt auch
Blatt- oder Feldsalat super dazu.
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Exotic Sandwich

mit Hahnchenbrust, Granatapfel und Mango

auen im vorgeheizten Ofen bei

Fur 10 Sandwiches: © Die Brotchen ohne Auft
ten mit Beschwadung backen.

................... 200-220°C fr 12- 15 Minu
10 Farmerbrotchen, Art. 708

600 g Hahnchenfilet hnchenfilets in dunne Scheiben

600 g Babyspinat lieben wurzen. AnschlieBend etwas
80 g Karottensalat Hahnchenstreifen

809 Mangospalten

O Wiahrenddessen die Ha
schneiden und nach Be
Ol in einer Pfanne erhitzen und die

von beiden Seiten anbraten.
und gut abtropfen lassen. Karotten

809 Granatapfel, Kerne © Den Spi h
80 g Kokoschips en Spinat W?SC en . . . R

2009 Doppelrahmfrischkése waschen, schalen und in Stifte hobeln. Die Mango schalen

5 TL mittelscharfer senf und in Spalten schneiden. Die Granatapfelkerne unter flieBen-
2 15 TL Curry dem Wasser herauslosen.

"""""""""""""""""""""""""""" 0O Den Frischkase mit Senf und Curry ZU einem Dip vermischen.

Die Brotchen jeweils in zwei Halften serteilen und mit

dem Dip pbestreichen. Nun noch mit den restlichen
Zutaten belegen, Deckel aufsetzen und servieren.
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w.edna.de/rezepte | www.edna.at/rezepte


https://www.edna.de/epages/Edna.sf/?ObjectPath=/Shops/Edna/Products/708

