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Fitness-Schwarzbrot
mit Feldsalat, Radieschen und Ei

Für 10 Sandwiches:

20 Scheiben Schwarzbrot, Art. 1876

400 g Frischkäse

400 g Feldsalat

10 Eier, hartgekocht

15 Radieschen

1   Alle Schwarzbrotscheiben mit Frischkäse bestreichen. Radieschen in 

Scheiben schneiden.

2   Die Unterseiten mit Feldsalat, Ei und Radieschen belegen, dann die 

Oberseiten auflegen.

Sandwich

TIPP: Verpacken Sie die Sandwiches  

attraktiv und praktisch in der 

Brotschnitten-Tasche Art. 50992.


