TIPP: FUr eine vegetarische Variante
ersetzen Sie die Krabben durch
halbierte Cocktailtomaten.
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FrUhstUckstagueIine

Flagueline mit Ruhrei, Nordseekrabben und Salat

s aufschneiden und die Halften anrosten.

Far 10 Flaguelines: O Flagueline

10 Flaguelines, Art. 1554 © Aus 30 Eiern und etwas Sonnenblumendl Ruhrei herstellen.

30 Eier Bevor das Ei komplett gestockt ist, Krabben und Kresse
hinzugeben und mit Salz und pfeffer warzen.

5009 Nordseekrabben,

gesaubert (geschalt, gekocht O salat und anschlieBe
und entdarmt) Flaguelines anrichten
10 Blatter Kopfsalat '
3 Kastchen Kresse

salz und Pfeffer
Sonnenblumendl

nd Ruhrei auf den Unterseiten der
dann die Deckel aufsetzen.

Vi . ;
V\;;Ie weitere Rezeptideen finden Sie unter:
w.edna.de/rezepte | www.edna.at/rezepte


https://www.edna.de/epages/Edna.sf/?ObjectPath=/Shops/Edna/Products/1554&IsRedirect=true

